
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

         

 

 
令和６年３月２９日発行 

鴨池２丁目３１－１８ 

０９９－２５０－８５００ 

毎月第２・４金曜日14:00から30分間

開催している「あかちゃん・幼児のた

めのおはなし会」。令和５年度は３月22

日（金）が最終回となりました。 

 ０歳児から３歳児とその保護者を対

象にしたおはなし会で、おはなしをし

てくださるのは市立図書館ボランティ

アの「りとるコアラ」の皆さん。 

乳幼児の心と成長のための良い栄養

となるよう、長く読み継がれてきた魅

力的な絵本を厳選して読んでください

ます。 

また、親子のスキンシップになるよ

うなわらべ歌や手あそび歌は、家でも

できるようアドバイスもしてください

ます。 

 なるべく小さな頃からすばらしい物

語や美しいことばのシャワーを浴びる

ことで、本に親しむ読書の種がまかれ

ていくと期待できます。 

令和６年度も同様に開催します。 

詳細は、市立図書館HPか館内掲示板

でご確認ください。 

【研修会の様子】 

市立図書館では、令和６年度も大人

の方に気軽に参加いただけるイベン

トの開催を予定しています。 

事前申込が必要なものや人数制限

を設けているものもあります。 

詳細は、館内掲示板やホームページ

でご確認ください。皆様のご参加をお

待ちしております。 

 
 

【大人向けイベント年間計画】（予定） 
 

月 日 行事 月 日 行事 

5 

15 
自分史づくり講座① 

（全 5 回） 

10 

19 
みんなでチャレンジ！

読み聞かせ講座 

24 
大人のための夜の詩

とおはなしの会 
25 

大人のための夜の詩と

おはなし会 

6 

13 
絵本とわらべうた 

講座①（全 5回） 
26 

ビブリオバトル 2024 

in 鹿児島市立図書館 

14 
図書館見学 

ナイトツアー 
11 9 図書館講座③ 

16 
初夏の詩とおはなしの

会 
12 1 

大人のための図書館 

バックヤードツアー① 

22 図書館講座① 

1 

11 
体験！ 

バリアフリーの本 

7 26 
大人のための夜の詩と

おはなしの会 
19 新春詩とおはなしの会 

9 

14 図書館講座② 2 8 図書館講座④ 

20 バリアフリー映画会 3 5 
大人のための図書館 

バックヤードツアー② 

 

令和６年度 

市立図書館イベントのお知らせ 
選び抜かれた絵本とわらべ歌で 

小さな心に読書の種を 

「あかちゃん・幼児のためのおはなし会」 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

誠実に生きようとしている

ひとほど、いっぱいいっぱい。

うまくリラックスできない完

璧主義のあなたが、猫みたいに

力を抜くために、「心のクセ」

に効く３０フレーズを紹介。 

 

知っておきたい

‼「資料複写

上の注意」 

イライラ、だるい、不眠、

気分の落ち込み…。その不調

はホルモンのせいかも!? 更

年期ケアのスペシャリスト

が、女性と男性、それぞれの

更年期症状のメカニズムと具

体的な対策を、マンガを交え

わかりやすく解説する。 

髪の毛が根こそぎ抜ける感

染症は、中高生以下を除くほと

んどの人がはげる平等な世界

に変えた。以前から薄毛を気に

していた真智加は新しい価値

観に開放感を抱いていたのだ

が、思いがけない新たな悩みに

直面し…。 

 

め生える 
 

著  者：高瀬隼子 

出 版 社：Ｕ－ＮＥＸＴ 

請求記号：F ﾀｶ 

 

マンガでわかる！男女で

知っておきたい更年期 
 

監 修：佐々木春明・甲賀かをり

出 版 社：主婦の友社 

請求記号：493.1 ﾏ 

新着おすすめ本の紹介 

 

ゆるく生きたいのですが 
 

 

著  者：髙品孝之 

出 版 社：CCC メディアハウス 

請求記号：146.8 ﾀ 

 

１ 複写利用申込書を記入し、複写前にカウンターで確認を受けてください。 

２ 複写できる資料は、図書館の資料に限ります。 

３ 同一ページの複写は、１枚に限ります。 

  ２枚以上複写された場合は、図書館にお返しください。 

４ 当日の新聞や最新号の雑誌は複写できません。 

５ 複写物は申込本人の調査・研究の目的以外には使用できません。 

６ 複写によって生じる著作権法上の問題等および人権・プライバシーに

関する問題等については、申込本人の責任となります。 

※ 用紙の寸法はＡ３まで 白黒１枚１０円 カラー１枚５０円  

４月の行事予定 一般書貸出ベスト 10 
（３月２２日現在） 

１ 白鳥とコウモリ 東野圭吾 

２ 透明な螺旋 東野圭吾 

３ ブラック・ショーマンと名もなき町の殺人 東野圭吾 

３ ハンチバック 市川沙央 

３ ７７７ 伊坂幸太郎 

６ 老人ホテル 原田ひ香 

６ 遠火 今野敏 

８ かがみの孤城 辻村深月 

８ 三千円の使いかた 原田ひ香 

８ 街とその不確かな壁 村上春樹 

８ 図書館のお夜食 原田ひ香 
 

※ ランキングの詳細は、図書館ホームページにも掲載してあ

ります。 

日 曜 ４ 月 行 事 

１０ 水 ＹＡおすすめ図書展（～５/２０） 

１３ 土 
キッズタイムおはなし会「りとるコアラ

まつり」 

１４ 日 図書館シネマ「パラダイス・ネクスト」 

２０ 土 キッズタイムおはなし会（図書館職員） 

２７ 土 キッズタイムおはなし会（PEACE～桜～） 

２８ 日 図書館シネマ「ポネット」 

 

★毎週木曜日「おはなしのじかん」 

★第 2・4 金曜日「あかちゃん・幼児のためのおはなし会」 


