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『小学生
しょうがくせい

にすすめる 50冊
さつ

－1・2・3年生用
ねんせいよう

－』  

を お と ど け し ま す  

 

このブックガイドは、小学
しょうがく

１年生
ねんせい

から３年生
ねんせい

までに、いろ

いろなしゅるいの本
ほん

をたくさん読
よ

んでほしい、という思
おも

いで

鹿児
か ご

島
しま

市内
し な い

の小学校
しょうがっこう

の先生
せんせい

と鹿児
か ご

島
しま

市立
し り つ

図書館
と し ょ か ん

しょく員
いん

がえらんだ本
ほん

をしょうかいしています。 

小学
しょうがく

1年生
ねんせい

から学年
がくねん

じゅんにならんでいますが、どの本
ほん

から読
よ

みはじめてもかまいません。 

また、さい後
ご

のページには、読
よ

んだ本
ほん

とその本
ほん

について

の感想
かんそう

が記入
きにゅう

できる「読書
どくし ょ

通帳
つうちょう

」のページがあります。

読書
どくし ょ

通帳
つうちょう

のページを楽
たの

しく活用
かつよう

しながら、できるだけたく

さんの本
ほん

を読
よ

んでもらうことを期待
き た い

しています。 

 

 

 



小学生
しょうがくせい

にすすめる 50冊
さつ

 －１・２・３年生用
ねんせいよう

－ 

学年
がくねん

 番号
ばんごう

 書
しょ

 名
めい

 ページ 

主

に

一

年

生

向

け 

１ きらきらさがし ４ 

２ とりかえっこはっぴょうかい ５ 

３ ことばえらびえほん ふわふわとちくちく ６ 

４ りんごがひとつ ７ 

５ ちいさいいすのはなし ８ 

６ もうじきたべられるぼく ９ 

７ きもち １０ 

８ とんとんとんのこもりうた １１ 

９ こんとあき １２ 

１０ ぼくはびっくりマーク １３ 

１１ はこぶ １４ 

１２ やさいのはな なんのはな？ １５ 

１３ おちびさんじゃないよ １６ 

１４ へいわってすてきだね １７ 

１５ きみ、なにがすき？ １８ 

１６ あさがおとはるくん １９ 

１７ 女の子の昔話えほん  

ちからもちのおかね 
２０ 

主

に

二

年

生

向

け 

１８ バスが来ましたよ ２１ 

１９ がっこうにまにあわない ２２ 

２０ くまのこうちょうせんせい ２３ 

２１ カメレオンのかきごおりや ２４ 

２２ けんかのきもち ２５ 

２３ 漢字はうたう ２６ 

２４ はじめてのキャンプ ２７ 

２５ いちかちゃん ２８ 



 

学年
がくねん

 番号
ばんごう

 書
しょ

 名
めい

 ページ 

主

に

二

年

生

向

け 

２６ さんまいのおふだ ２９ 

２７ ぼくのだ！わたしのよ！ ３０ 

２８ ええところ ３１ 

２９ 草はらをのぞいてみれば カヤネズミ ３２ 

３０ あたし、うそついちゃった ３３ 

３１ やきいもどーん ３４ 

３２ しっぱいなんかこわくない ３５ 

３３ すいぞくかんのおいしゃさん ３６ 

主

に

三

年

生

向

け 

３４ きみのことがだいすき ３７ 

３５ さっちゃんのまほうのて ３８ 

３６ うたのかいせつずかん ３９ 

３７ きつねのおきゃくさま ４０ 

３８ 先生、感想文、書けません！ ４１ 

３９ おこりたくなったらやってみて！ ４２ 

４０ サーカスのライオン ４３ 

４１ 給食室のいちにち ４４ 

４２ 赤いボタン ４５ 

４３ ソメコとオニ ４６ 

４４ 火の鳥 いのちの物語 ４７ 

４５ 
ソラタとヒナタ 

ともだちのつくりかた 
４８ 

４６ ようこそ こどものけんりのほん ４９ 

４７ おかえり、ウミガメ ５０ 

４８ 
こどものための防災教室 

防災グッズがわかる本 
５１ 

４９ ごめんね でてこい ５２ 

５０ はらっぱのおはなし ５３ 



１ 書
しょ

 名
めい

 きらきらさがし 
 

一

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
新井 悦子(作） 

さこ ももみ(絵） 

出版社
しゅっぱんしゃ

 岩崎書店 

 さか上
あ

がりのれんしゅうをがんばったあっち

ゃんの手
て

に、まめができました。おかあさんは、

それを、がんばった人
ひと

にできる「きらきらじる

し」だとおしえてくれます。 

 しっぱいしたり、うまくいかなかったりして

も、それでできた「きらきらじるし」は、がん

ばっているしょうこのしるし。 

 おはなしをよんだあとは、いつものまい日
にち

が、

きらきらであふれた、すてきなせかいにかんじ

られるかもしれません。 

１ 



２ 書
しょ

 名
めい

 
とりかえっこ 

はっぴょうかい 

 

一

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 森川 かりん(作) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 汐文社 

 発表会
はっぴょうかい

のげき「美女
び じ ょ

と野
や

じゅう」の野
や

じゅう役
やく

に

決
き

まったタロちゃんは、なやんでいます。本当
ほんとう

は、

おひめさま役
やく

のきれいなドレスが着
き

たいのです。 

そんなタロちゃんに、おひめさま役
やく

のなつきちゃ

んは、役
やく

をとりかえっこしようと相談
そうだん

します。 

 ふたりは服
ふく

を着
き

がえてみんなに見
み

せますが、「なに

それ、へんだよ！」と言
い

われて大
おお

さわぎになってし

まいました。さて、どうなる……？ 

 自分
じ ぶ ん

のすきなものを「すき」と言
い

う勇気
ゆ う き

がもらえ

るおはなしです。 

 

 

２ 



３ 書
しょ

 名
めい

 
ことばえらびえほん 

ふわふわとちくちく 

 

一

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
齋藤 孝(監修) 

川原 瑞丸(絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 日本図書センター 

ことばはすごい力
ちから

をもっていて、たったひと言
こと

で、

相手
あ い て

をうれしくさせたり、あんしんさせたりすること

もあれば、たったひと言
こと

で、相手
あ い て

をかなしませたり、ふ

あんにさせたりもします。 

この本
ほん

には、いろいろなことばがしょうかいされて

いて、たのしいクイズやめいろもあります。 

この本
ほん

をよんで、ふわふわことばやちくちくことば

を知
し

って、おもいやりの心
こころ

をそだててみませんか？ 

 

 ３ 



４ 書
しょ

 名
めい

 りんごがひとつ 
 

一

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
ふくだ すぐる 

(作・絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 岩崎書店 

 おなかをすかせた動物
どうぶつ

たちの前
まえ

に、りんごがひと

つおちていました。 

 「えい！」と手
て

をのばしたのは、おさる。 

 動物
どうぶつ

たちは、おさるをおいかけて木
き

から木
き

へ。 

 にげるおさるは、川
かわ

をわたってがけをのぼって…。 

でもそこはいきどまり。さあ、どうする？ 

 みんなにおいかけられても、りんごをはなさなか

ったのはなぜでしょう？ 

 「やれやれ」とかえっていった動物
どうぶつ

たちの顔
かお

にも

注目
ちゅうもく

して読
よ

んでみてください。 

 

 
４ 



５ 書
しょ

 名
めい

 
ちいさい 

いすのはなし 

 

一

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
竹下 文子(作) 

鈴木 まもる(絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 ハッピーオウル社 

 子
こ

ども用
よう

のちいさいいすは、子
こ

どもたちが大
おお

きくな

ると使
つか

われなくなり、倉庫
そ う こ

に入
い

れられてしまいました。

ちいさいいすは、必要
ひつよう

としてくれる人
ひと

を探
さが

しに旅
たび

に出
で

ます。最後
さ い ご

にちいさいいすがたどり着
つ

いたのは……。 

 赤
あか

ちゃんのころから、ずっと見守
み ま も

ってくれた優
やさ

しい

家族
か ぞ く

のような存在
そんざい

。あなたにもきっとあるはず。探
さが

し

てみてください。 

 この本
ほん

を書
か

いた作者
さくしゃ

のおふたりは夫婦
ふ う ふ

です。ご夫婦
ふ う ふ

ならではのあたたかいお話
はなし

に、心がじんわりと温
あたた

ま

ります。 

 

 
５ 



６ 書
しょ

 名
めい

 
もうじき 

たべられるぼく 

 

一

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
はせがわ ゆうじ

(作) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 中央公論新社 

まんまるとしたかわいい牛
うし

さんが、どこかへ

出
で

かけて行
い

くようです。 

さて、どこへ行
い

くのでしょう。 

“もうじきたべられるぼく”にも、小
ちい

さい頃
ころ

があり、やりたいこともあって、美
うつく

しいものに

も感動
かんどう

し、思
おも

い出
で

がありします。 

 「私
わたし

たちが大切
たいせつ

にするべきことは何
なん

でしょう」 

 しみじみと考
かんが

えてみたくなる絵
え

本
ほん

です。 

 

 

６ 



７ 書
しょ

 名
めい

 きもち 
 

一

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
谷川 俊太郎(文) 

長 新太(絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 福音館書店 

 だれかのきもちを考
かんが

えることができるかな？ 

子
こ

どもも大人
お と な

も、いろいろなきもちがあるんだよ。

本
ほん

の絵
え

を見
み

ていると、よくわかるね。 

やさしいきもち、おこるきもち、はずかしいきも

ち、おそろしいきもち……。 

いろいろなきもちが、うまれてはきえるんだね。 

 毎日
まいにち

毎日
まいにち

、きもちはいそがしいね。 

 今日
き ょ う

のあなたは、どんなきもちですか？ 

 あなたのまわりの人
ひと

は、どんな顔
かお

をしています

か？ 

 おはなししながらよんでみてください。 

７ 



８ 書
しょ

 名
めい

 
とんとんとんの 

こもりうた 

 

一

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
いもと ようこ 

(作・絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 講談社 

 鹿児島県
か ご し ま け ん

の奄
あま

美
み

大島
おおしま

に、1000～2000万年
まんねん

とい

う遠
とお

いむかしから、今日
き ょ う

まで生
い

きつづけている「アマ

ミノクロウサギ」。 

 うまれたばかりの赤
あか

ちゃんウサギは、お母
かあ

さんウサ

ギがおっぱいをあげにくるまで、巣
す

穴
あな

にひとりおるす

ばん。お母
かあ

さんにあいたくてなきつづける赤
あか

ちゃんウ

サギの耳
みみ

に、やさしくとどく「とんとんとん」は、いった

いなんの音
おと

でしょう。 

 アマミノクロウサギの、ふしぎとやさしさでいっぱい

の子
こ

そだてのおはなし。鹿児島
か ご し ま

のゆたかなしぜんを、

ずっとたいせつにしたいとおもわせてくれます。 

 

 
８ 



９ 書
しょ

 名
めい

 こんとあき 
 

一

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 林 明子(作) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 福音館書店 

「こん」は「あき」という女
おんな

の子
こ

のおばあちゃん

がつくってくれたきつねのぬいぐるみです。こんと

あきはなかよしで、おたがいがかけがえのない大
たい

せ

つなそんざいです。 

ある日
ひ

、こんのほころびてしまったうでをおばあ

ちゃんになおしてもらうため、こんとあきはどきど

きする大
だい

ぼうけんにでかけます。 

林
はやし

明子
あ き こ

さんのこころあたたまるやさしいえをと

おして、こんとあきのおもいがつたわりますように。 

 

 
９ 



10 書
しょ

 名
めい

 
ぼくは 

びっくりマーク 

 

一

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 

エイミー・クラウス・ローゼンタール(作) 

トム・リヒテンヘルド(絵) 

大友 剛(訳) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 ひさかたチャイルド 

「ぼくってみんなとちょっとちがう。」 

みんなとおなじになれるように、がんばってみた

けれど、やっぱりみんなとおなじになれない。 

びっくりマークくんは、とうとうにげだすことを

きめました。 

すると、ある日
ひ

あたらしいであいで、じぶんはそ

のままでもじゅうぶんすてきだということにきづく

ことができました。 

さぁ、びっくりマークくんは、だれとであったの

でしょう？ 

 

 
10 



11 書
しょ

 名
めい

 はこぶ 
 

一

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 鎌田 歩(作・絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 教育画劇 

 かかえきれないほどの、くだもの。 

あなたは、どうやってはこぶ？ 

 

むかしむかしのひとも、いちどにたくさんはこべ

るように、いろんなくふうをしてきたよ。 

たくさん。そーっと。とおくのほうまで。はやく！ 

ひとのてからはじまって、いまではロケットもと

んでいく。はこぶくふうは、どこまでも。 

みんなのために、どんどんすすむよ。 

 

あなたがたべているりんご。 

どうやって、はこばれてきたのかな？ 

 

 
11 



12 書
しょ

 名
めい

 
やさいのはな 

なんのはな？ 

 

一

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
宮崎 祥子(構成・文) 

網野 文絵(写真) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 岩崎書店 

「花
はな

たばみたいな、白くて
しろ     

かわいいまるい花
はな

。 

         やさいのはなだよ、なんのはな？」 

 いつもたべているやさいには、どんな花
はな

がさくのか

しっていますか？おほしさまみたいなきいろい花
はな

に、

ラッパみたいな花
はな

。やさいの花
はな

って、かわいいな。 

 あまり見る
み  

ことのないやさいの花
はな

が、たくさんのク

イズになっています。 

 たべるときにおもい出して
だ   

、いまよりもっとごは

んのじかんが楽しく
たの    

なる本
ほん

です。 

 

 

１２ 



13 書
しょ

 名
めい

 
おちびさん 

じゃないよ 

 

一

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 

マヤ・マイヤーズ(作) 

ヘウォン・ユン(絵) 

まえざわ あきえ(訳) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 
イマジネイション・

プラス 

体
からだ

が小
ちい

さな女
おんな

の子
こ

、テンちゃん。時
とき

々
どき

、幼
よう

稚
ち

園
えん

生
せい

に

間
ま

違
ちが

えられることもあるけど、とっても物知
も の し

り。何
なに

だ

って自分
じ ぶ ん

でできます。 

ある日
ひ

学校
がっこう

に、転校生
てんこうせい

のマルくんがやってきまし

た。マルくんはとてもとても小
ちい

さな男
おとこ

の子
こ

。テンちゃ

んは、どっちの方
ほう

が大
おお

きいか気
き

になってそばにいくけ

れど、マルくんはなにもしゃべりません。 

お昼
ひる

の時間
じ か ん

、食堂
しょくどう

でいじめっこがマルくんに近
ちか

づい

ていきました。大変
たいへん

！何
なに

か言
い

われてるみたい。 

さあ、小
ちい

さなテンちゃんは一体
いったい

どうするのでしょう

か？ 

読
よ

み終
お

わると気
き

持
も

ちがスッキリ、勇
ゆう

気
き

をもらえる一
いっ

冊
さつ

です。 
 

１３ 



14 書
しょ

 名
めい

 
へいわって 

すてきだね 

 

一

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
安里 有生(詩) 

長谷川 義史(画) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 ブロンズ新社 

今
いま

、いろんなところでおそろしい戦争
せんそう

が起
お

こって

います。戦争
せんそう

のない平和
へ い わ

な世界
せ か い

にするためには、ど

うしたらいいでしょうか。 

この本
ほん

は、安里
あ さ と

有生
ゆ う き

くんが小学
しょうがく

1年生
ねんせい

の時
とき

に作
つく

っ

た詩
し

です。 

「へいわ」ってなんだろう。 

どうしたら「へいわ」になるのかな。 

安里
あ さ と

くんは考
かんが

えました。 

みなさんにとって「へいわ」とはなんですか？ 

どうしたら「へいわ」になると思
おも

いますか？ 

この本
ほん

を読
よ

みながらいっしょに考
かんが

えませんか。 

 

 
１４ 



15 書
しょ

 名
めい

 
きみ、 

なにがすき？ 

 

一

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
はせがわ さとみ 

(作) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 あかね書房 

森
もり

のおくにすむあなぐまが、にわでともだちのす

きなものをつくってよろこばせたい、とかんがえま

す。ですが、なにをつくればいいかだんだんわから

なくなってしまいます。 

そんなとき、はりねずみが「きみのすきなものを

なんでも」とやさしくこえをかけてくれます。 

だれかに気
き

もちをわかってもらえることが、うれ

しくなる。そんなおはなしです。 

 

 
１５ 



1６ 書
しょ

 名
めい

 
あさがおと 

はるくん 

 

一

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
キッチンミノル 

（作) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 ＰＨＰ研究所 

 こんなにちいさなタネから、どうやってはながさ

くのだろう。 

きんじょのおねえさんから、あさがおのタネをも

らったはるくんは、かんがえました。 

みなさんは、どうやってタネからはながさくのか、

しっていますか？ 

ちょっときになるなぁとおもったひとは、はるく

んといっしょに、あさがおをそだててみませんか？ 

このほんをよみおわったときには、きっとあさが

おはかせになっているかもしれませんよ！ 

 

 
１６ 



17 書
しょ

 名
めい

 

女
おんな

の子
こ

の昔 話
むかしばなし

えほん

ちからもちの 

おかね 

 

一

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
中脇 初枝(再話) 

伊野 孝行(絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 偕成社 

昔
むかし

むかし、「おかね」というなまえのおんなのこ

がいました。 

おかねは、子
こ

どものころから力
ちから

もち。 

３さいの時
とき

は、大
おお

きなうすをかるがるとはこんで、

おすもうさんをおいはらい、おとなになったらりょ

うしになって、てっぽう名人
めいじん

になり、てんぐをおい

はらったり、ばけグモをたいじしたり。 

おかねはおかあさんでもあるんですよ。 

高知県
こうちけん

で、あいされてきた昔
むかし

ばなしです。 

こえにだしてよんで、じぶんでじぶんによみきか

せしてみてください。 

 

 
１７ 



18 書
しょ

 名
めい

 
バスが 

来
き

ましたよ 

 

二

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
由美村 嬉々(文) 

松本 春野(絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 アリス館 

 病気
びょうき

で目
め

が見
み

えなくなってしまった男性
だんせい

が、さきち

ゃんという女
おんな

の子
こ

の「バスが来
き

ましたよ」という声
こえ

か

けに、10年
ねん

以上
いじょう

ささえられたという、本当
ほんとう

にあったお

話
はなし

です。 

 男性
だんせい

と同
おな

じバスで、小学校
しょうがっこう

に通
かよ

っていたさきちゃん

から始
はじ

まった声
こえ

かけは、さきちゃんが卒業
そつぎょう

したあと

も、いろいろな子
こ

どもたちにリレーされていきます。 

 読
よ

んでいると自然
し ぜ ん

と心
こころ

があたたかくなります。 

 きっとあなたも、「だれかの力
ちから

になりたい」、そんな

優
やさ

しい気持
き も

ちにさせてくれる一冊
いっさつ

です。 

 

 
１８ 



19 書
しょ

 名
めい

 
がっこうに 

まにあわない 

 

二

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
ザ・キャビン 

カンパニー(作・絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 あかね書房 

 「もうこんな時間
じ か ん

？学校
がっこう

に間
ま

に合
あ

うかな？」 

 とあせったことはありますか？ 

 いろんな「えええ！？」をクリアしていく、このふしぎ

な通学
つうがく

路
ろ

は、ちょっと体験
たいけん

してみたいかも……。そし

て、今日
き ょ う

、どうしてもちこくできないわけとは……？ 

 「学校
がっこう

にちこくなんかしないよ」と思
おも

っている人
ひと

に、ぜひ読
よ

んでもらいたい本
ほん

です。 

 くれぐれも、気
き

をつけて登校
とうこう

してね。 

 

 
１９ 



20 書
しょ

 名
めい

 
くまのこうちょう

せんせい 

 

二

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
こんの ひとみ(作) 

いもと ようこ(絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 金の星社 

 まいあさ、みんなを大
おお

きな声
こえ

でむかえてくれてい

たくまのこうちょうせんせいが、びょうきでにゅう

いんすることになりました。 

 いつも小
ちい

さな声
こえ

であいさつをしていたひつじくん

も、こうちょうせんせいが心配
しんぱい

でたまりません。 

 おいしゃさんにたのんで、学校
がっこう

にもどったこうち

ょうせんせいでしたが……。 

 びょうきになって気
き

づいたことをやさしく伝
つた

える

こうちょうせんせいと、ゆうきをだしたひつじくん。 

 おたがいを思
おも

いやる気持
き も

ち。大切
たいせつ

にしたいです。 

 

 
２０ 



21 書
しょ

 名
めい

 
カメレオンの 

かきごおりや 

 

二

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 谷口 智則(作) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 アリス館 

 たびするかき氷
ごおり

やのカメレオン 

 世界中
せかいじゅう

であつめたシロップをつかって、みんなを

元気
げ ん き

にするかき氷
ごおり

を作
つく

ります。 

 “たいようかきごおり”、“うみかぜかきごおり”、

“よあけかきごおり”など、きれいな色
いろ

のかき氷
ごおり

が

たくさん出
で

てきます。 

 そんなある日
ひ

、カメレオンは自分
じ ぶ ん

の色
いろ

がわからな

くなってしまいます。 

 自分
じ ぶ ん

って何色
なにいろ

なんだろう？ 

 元気
げ ん き

がなくなったカメレオンが見
み

つけたもの、そ

れはなんだと思
おも

いますか？ 

 さあ、いっしょにさいごのページをめくってみま

しょう。 

 

 
２１ 



22 書
しょ

 名
めい

 けんかのきもち 
 

二

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
柴田 愛子(文) 

伊藤 秀男(絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 ポプラ社 

みなさんは、友達
ともだち

とけんかをしたことがあります

か？けんかをすると、くやしくて悲
かな

しくてさびしい

気持
き も

ちになります。そんなときは、どうしたらいいの

でしょう……。 

「あそび島
じま

」ですごしている「たい」は、いちばんの

友達
ともだち

「こうた」とけんかをしてしまいます。「たい」と「こ

うた」は、ぶじに仲直
なかなお

りができるのでしょうか。 

 読
よ

んでみると、“心
こころ

がすっきり”するかもしれません

よ！ 

 

 
２２ 



23 書
しょ

 名
めい

 漢字
か ん じ

はうたう 
 

二

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
杉本 深由起(詩) 

吉田 尚令(絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 あかね書房 

漢字
か ん じ

は好
す

きですか？漢字
か ん じ

を詩
し

で楽
たの

しく遊
あそ

んでみた

らどうでしょう？ 

例
たと

えば、「字」は、漢字
か ん じ

の子
こ

どもがベレー帽
ぼう

をかぶ

っています。「外」は、カタカナのタとトで、タタタ・

トトトと遊
あそ

んでいます。1字
じ

の中
なか

にこんな物語
ものがたり

があ

ったら、漢字
か ん じ

も楽
たの

しく感
かん

じませんか？ 

漢字
か ん じ

のイメージや中
なか

にかくれている字
じ

から作
つく

った

詩
し

の絵本
え ほ ん

です。きっと、漢字
か ん じ

や詩
し

が身近
み ぢ か

に感
かん

じられ

ますよ。そして、声
こえ

に出
だ

して読
よ

んでみたら、もっと

楽
たの

しくなりますよ。 

 

 
２３ 



24 書
しょ

 名
めい

 
はじめての 

キャンプ 

 

二

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
林 明子 

(作・絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 福音館書店 

小
ちい

さい女
おんな

の子
こ

、なほちゃん。大
おお

きい子
こ

たちのキャ

ンプに、夜
よる

ひとりでおしっこにいくとやくそくをし

て、つれていってもらうことに。おもいにもつをひ

とりでもったり、大
おお

きなまきをひろったり、がんば

ります。 

夜
よる

、みんながねたあとで、トイレに行
い

きたくなる

なほちゃん。そとはくらいし、さっきこわい話
はなし

をき

いたばかりだし……トイレにひとりでいけるでしょ

うか？ 

 がんばるなほちゃんのすがたに、勇気
ゆ う き

をもらえる

お話
はなし

です。 

 

 
２４ 



25 書
しょ

 名
めい

 いちかちゃん 
 

二

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
いとう みく(作) 

中田 いくみ(画) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 くもん出版 

いちかちゃんはちょっとかわっています。いつも

ぼーっとしているし、お友
とも

だちともあまりあそびま

せん。大人
お と な

たちは、そんないちかちゃんをしんぱい

して同
おな

じ年
どし

のいとこの「ぼく」に、「おねがいね」と

言
い

います。 

でもいちかちゃんは「おかしい子
こ

」ではないし、

「かわいそうな子
こ

」でもありません。じつは、「さい

きょう」なんです。 

主人公
しゅじんこう

の「ぼく」と同
おな

じように、いちかちゃんの気
き

もちになって読
よ

んでほしいお話
はなし

です。 

 

 
２５ 



26 書
しょ

 名
めい

 さんまいのおふだ 
 

二

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
千葉 幹夫(文) 

早川 純子(絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 小学館 

山
やま

にくりひろいにいった小僧
こ ぞ う

さんが、おそろしいや

まんばにつかまってしまいました。和尚
おしょう

さんにもらっ

た『さんまいのおふだ』におねがいごとをして、ひっし

になってにげますが……。 

よむたびに、ハラハラとどきどきがとまらない、

日本
に ほ ん

中
じゅう

でかたりつがれているむかしばなし。はたし

て、小僧
こ ぞ う

さんは、おいかけてくるやまんばにつかまら

ずに、ぶじに和尚
おしょう

さんのもとにかえりつけるのでしょ

うか。やまんばはたいじできるのでしょうか。 

小僧
こ ぞ う

さんをおうえんしながらよんでみてください。 

 

 
２６ 



27 書
しょ

 名
めい

 
ぼくのだ！ 

わたしのよ！ 

 

二

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
レオ・レオ二(作) 

谷川 俊太郎(訳) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 好学社 

「これはぼくのだ！」「あれはわたしのよ！」と、いつ

もけんかばかりしている、にじが池
いけ

の３匹
びき

のかえるの

お話です。 

３匹
びき

は、どんなものでも自分
じ ぶ ん

のものだと、それぞれ

がゆずりませんでした。 

そしてある日
ひ

、にじが池
いけ

に嵐
あらし

がやってきて、さあ

大変
たいへん

‼ 嵐
あらし

がすぎさったあと、 命
いのち

がたすかった３匹
びき

の

様子
よ う す

に、ある変化
へ ん か

がみられます。 

「みんな、みんなのものよ。」という言葉
こ と ば

が心にのこ

ります。分
わ

け合
あ

うことの大切
たいせつ

さを感
かん

じられる、読
よ

んだ

あとに、ほっこりとやさしい気持
き も

ちになれるお話
はなし

で

す。 

 

 
２７ 



28 書
しょ

 名
めい

 ええところ 
 

二

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
くすのき しげのり(作) 

ふるしょう ようこ(絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 Ｇａｋｋｅｎ 

あなたの“ええところ”はどんなところ？ 

なかよしのあの子
こ

にも、少
すこ

し苦手
に が

なあの子
こ

にも、

おこりんぼうの先生
せんせい

にも、そしてもちろん、あなた

にも“ええところ”は必
かなら

ずあります。 

いろいろな人
ひと

たちの“ええところ”に気
き

づかせて

くれる一冊
いっさつ

です。 

この本
ほん

を読
よ

んで、みんなの「ええところさがし」

してみませんか？ 

 

 
28 

 



29  書
しょ

 名
めい

 
草
くさ

はらをのぞいてみれば 

カヤネズミ 

 

二

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
福田 幸広(写真) 

ゆうき えつこ(文) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 小学館 

日本一
にほんいち

小さいねずみ、カヤネズミをしっています

か？小
ちい

さなカヤネズミは、とてもふしぎな形
かたち

の家
いえ

つ

くりの名人
めいじん

です。 

この本
ほん

では、カヤネズミの生
い

きるすがたや家
いえ

つく

りのようすを知
し

ることができます。思
おも

わず「かわい

い！」と声
こえ

をあげたくなるたくさんの写真
しゃしん

といっし

ょにしょうかいされています。 

また、みなさんの手
て

のひらとくらべることのでき

るカヤネズミの本当
ほんとう

の大
おお

きさの写真
しゃしん

ものっているの

で、その小
ちい

ささにおどろいてしまうと思
おも

います。 

読
よ

み終
お

わったら、あなたも草
くさ

はらのぞいてみませ

んか。 

 

 
２９ 



30 書
しょ

 名
めい

 
あたし、 

うそついちゃった 

 

二

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
ローラ・ランキン(作) 

せな あいこ (訳) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 評論社 

ルースは、ちっちゃなものがだいすき。ある日
ひ

校庭
こうてい

で、とても小
ちい

さなカメラをひろいました。「すっごくか

わいいカメラ！」と、とっても気
き

に入
い

りました。 

「はい、チーズ、カシャッ！」と遊
あそ

んでいると、「それ、

ぼくのじゃないか！」と友
とも

だちのマーティン。ルースは

おもわず、おたんじょうびにもらったものだと、うそを

ついてしまいます。      

 しょんぼりしながら家
いえ

に帰
かえ

ったルース。もやもやした

気持
き も

ちでいっぱいです。    

ルースは本当
ほんとう

のことが言
い

えるのでしょうか。 

ゆれ動
うご

く気持
き も

ちやたくさん迷
まよ

う心
こころ

。元気
げ ん き

がないル

ースを心配
しんぱい

するパパとママとのやさしい会話
か い わ

など、

心
こころ

があったかくなるようなおすすめの一冊
いっさつ

です。 

 
３０ 



31 書
しょ

 名
めい

 やきいも どーん 
 

二

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
杉原 やす 

(作・絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 ひかりのくに 

さむい季節
き せ つ

にただよってくる、あま～いかおり。

はたしてその正体
しょうたい

は？ 

そとは茶色
ちゃいろ

で地味
じ み

だけど、あったかくてえいよう

もたっぷりですよ。そう、やきいもです！ 

やきいもになるさつまいもは、鹿児島県
か ご し ま け ん

が日本一
にほんいち

の生 産 量
せいさいんりょう

をほこります。鹿児島
か ご し ま

出身
しゅっしん

の作者
さくしゃ

が、や

きいもへの愛
あい

を、どーんとこめてかいた絵本
え ほ ん

です。 

畑
はたけ

でとれたさつまいもが、やきいもとなって、み

んなをニコニコえがおにしてくれます。 

 

 
３１ 



32 書
しょ

 名
めい

 
しっぱい なんか 

こわくない！ 

 

二

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 

アンドレア・ベイティー(作) 

デイヴィット・ロバーツ(絵) 

かとう りつこ(訳) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 絵本塾出版 

誰
だれ

でも“しっぱい”はこわいもの。ばかにされた

らどうしよう。笑
わら

われたらどうしよう。不安
ふ あ ん

でいっ

ぱいです。 

ロージーは世界一
せかいいち

のエンジニアになりたい女
おんな

の

子
こ

。だけどこの夢
ゆめ

は、だれにもヒミツです。もっと

小
ちい

さいころ、作
つく

った発明品
はつめいひん

を笑
わら

われたから。 

ある日
ひ

のこと、大
おお

おばさんが遊
あそ

びにやってきまし

た。大
おお

おばさんの夢
ゆめ

を聞
き

いたロージーは、あるメカ

を思
おも

いつきます。 

 最初
さいしょ

の一歩
い っ ぽ

をふみだす勇気
ゆ う き

と夢
ゆめ

をあきらめずに続
つづ

けることができたら、それは“しっぱい”なんかじ

ゃない！「きっと できる！」 

 
３２ 



33 書
しょ

 名
めい

 
すいぞくかんの 

おいしゃさん 

 

二

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
大塚 美加(文) 

齋藤 槙(絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 福音館書店 

ひょうしをよーく見
み

てください。 

あれ？「ジンベエザメ」がいます。 

そうなんです。この本
ほん

は「いおワールドかごしま

水族館
すいぞくかん

」のおいしゃさんが作者
さくしゃ

です。 

すいぞくかんのおいしゃさんは、生
い

きものたちの

ちりょうだけでなく、えさのじゅんびや水そうのそ

うじも、だいじなお仕事
し ご と

です。 

水族館
すいぞくかん

には、いろいろな生
い

きものがいます。おい

しゃさんは、生
い

きものたちがけんこうにくらせるよ

うにみまもっています。 

よむと、水族
すいぞく

館
かん

に行
い

きたくなります。 

 

 
３３ 



34 書
しょ

 名
めい

 
きみのことが 

だいすき 

 

三

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
いぬい さえこ 

(文・絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 パイインターナショナル 

小
ちい

さくてふわふわのどうぶつたちがたくさんくら

している森
もり

で、やさしいことばがあふれます。 

かなしいことがあっても、少
すこ

し立
た

ち止
ど

まってしま

っても大丈夫
だいじょうぶ

。そばにはいつも、あなたを大切
たいせつ

にお

もう人
ひと

がかならずいることをわすれないでほしいで

す。 

きっと読
よ

みおわるころの心
こころ

の中
なか

は、とてもあたた

かく、えがかれているどうぶつたちからやさしさや

勇気
ゆ う き

をもらえることをねがっています。 

 

 
３４ 



35 書
しょ

 名
めい

 
さっちゃんの 

まほうのて 

 

三

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 

たばた せいいち(作・絵) 

先天性四肢障害児父母の会 

野辺明子 しざわさよこ 

出版社
しゅっぱんしゃ

 偕成社 

あなたの手
て

には、指
ゆび

が何本
なんぼん

ありますか？ 

さっちゃんの右手
み ぎ て

には、５本
ほん

の指
ゆび

がありません。

でも、さっちゃんは、みんなといっしょに絵
え

をかい

たり、げきをしたり、ジャングル・ジムにのぼった

りすることだってできます！だって、さっちゃんの

手
て

は“まほうのて”なんですよ！ 

さあ‼ 本
ほん

のページをめくって、すてきなさっちゃ

んに会
あ

いに行
い

こう！ 

 

 
３５ 



36 書
しょ

 名
めい

 
うたのかいせつ 

ずかん 

 

三

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 野口 義修 (監修) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 ほるぷ出版 

みなさんは、歌
うた

をうたうときに、知
し

らないことば

やその歌
うた

がどこの場所
ば し ょ

でどんな場面
ば め ん

のことをいって

いるのかわからないときがありませんか。 

そんな時
とき

は、この本
ほん

を開
ひら

いてみてください。あっ

という間
ま

にわかります。 

『どんぐりころころ』でころがったどんぐりは、

どんなかたち？ 

『手
て

のひらを太陽
たいよう

に』にでてくる「おけら」って

どんないきもの？ 

この本
ほん

には、みなさんがうたったことのある歌
うた

も

たくさんのっています。読
よ

んだ次
つぎ

の日
ひ

に、きっとあ

なたは友
とも

だちに教
おし

えたくなると思
おも

いますよ。 

 

 ３６ 



37 書
しょ

 名
めい

 
きつねの 

おきゃくさま 

 

三

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
あまん きみこ(文) 

二俣 英五郎(絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 サンリード 

はらぺこきつねは、すみかをさがしているやせた

ひよこと出会
で あ

います。太
ふと

らせてから食
た

べようとうち

につれかえったきつねでしたが、「やさしいきつねお

兄
にい

ちゃん」をしんじてうたがわないひよこを世話
せ わ

し

ているうちに、だんだん気持
き も

ちがかわってきて……。 

アヒルやウサギのめんどうもみるようになったき

つねは、おどろきのさいごをむかえますが、どこか

しあわせな心
こころ

も感
かん

じられる一
いっ

さつです。 

 

 
３７ 



38 書
しょ

 名
めい

 
先生
せんせい

、感想
かんそう

文
ぶん

、 

書
か

けません！ 

 

三

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
山本 悦子(作) 

佐藤 真紀子(絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 童心社 

夏休
なつやす

みの宿題
しゅくだい

の読書
どくしょ

感想
かんそう

文
ぶん

がどうしても書
か

けない

みずかは、いいことを思
おも

いつきます。それは、友
とも

だち

と本
ほん

を作
つく

って、その本
ほん

で感想
かんそう

文
ぶん

を書
か

くこと。 

主人公
しゅじんこう

が 弟
おとうと

をおいかけて行
い

くと、次々
つぎつぎ

と事
じ

けんが

起
お

こる話
はなし

を考
かんが

えていきます。さあ、どんな本
ほん

になる

のでしょう。感想
かんそう

文
ぶん

は、ぶじに書
か

けるのでしょうか？ 

みずかたちとどんなお話
はなし

にするか、想
そう

ぞうしなが

ら読
よ

んでみてください。お 話
はなし

の世界
せ か い

に入
はい

っている

気持
き も

ちになってわくわくしますよ。 

 
３８ 



39 書
しょ

 名
めい

 
おこりたくなったら

やってみて！ 

 

三

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
オーレリー・シアン・ショウ・シーヌ(文) 

垣内 磯子(訳) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 主婦の友社 

ユニコーンのガストンのたてがみは、きぶんによっ

て色
いろ

がかわります。 

しあわせなときはきいろ。おこっているときはあ

か。おこりすぎて、あたまのなかにかみなりぐもがで

てくることも。だれにでもそんなときがあります。 

そんなときには、じぶんのちからで、いかりのくも

をおいだす、いきのしかたをためしてみてください。 

 あなたの心
こころ

の中
なか

に、ガストンのたてがみと同
おな

じ

“にじ”がかかりますように。 

 

 
３９ 



40 書
しょ

 名
めい

 
サーカスの 

ライオン 

 

三

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
川村 たかし(文) 

斎藤 博之(絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 ポプラ社 

サーカスの年老
と し お

いたライオンの「じんざ」は、出番
で ば ん

の時
とき

以外
い が い

は一日中
いちにちじゅう

眠
ねむ

ってばかり。たいくつしていた

じんざは、人間
にんげん

に変装
へんそう

してテントの外
そと

へ。 

そこで出会
で あ

ったのはひとりの男
おとこ

の子
こ

。ひとりと１

匹
ぴき

は仲良
な か よ

くなっていきます。ある日
ひ

の夜
よる

、じんざの

耳
みみ

に聞
き

こえてきたのは、サイレンの音
おと

でした。 

だんだんと変
か

わっていくじんざの気持
き も

ち。 

最後
さ い ご

のページの「みんな」の気持
き も

ちを考
かんが

えてほし

くておすすめしました。あなたはどんな風
ふう

にかんじ

ましたか？ 

 

 
４０ 



41 書
しょ

 名
めい

 給食室
きゅうしょくしつ

のいちにち 
 

三

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
大塚 菜生(文) 

イシヤマ アズサ(絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 少年写真新聞 

えいようしの山川
やまかわ

先生
せんせい

がはたらくみどり小学校
しょうがっこう

は、学校
がっこう

の中
なか

に給 食 室
きゅうしょくしつ

があります。そこで７人
にん

の

ちょうりいんさんといっしょに、４５０人分
にんぶん

の

給 食
きゅうしょく

を作
つく

っています。 

毎日
まいにち

の給 食
きゅうしょく

をあんぜんに作
つく

るためのくふうや、

えいようしさんやちょうりいんさんたちの「みんな

がおいしく食
た

べてくれますように」という思
おも

いが、

たっぷりつまった１さつです。 

おいしそうなカレーのにおいまでただよってきそ

う……。ぜひ読
よ

んで味
あじ

わってみませんか？ 

 

 
４１ 



42 書
しょ

 名
めい

 赤
あか

いボタン 
 

三

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 岡本 央(写真・文) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 大月書店 

１９４５年８月９日、長崎
ながさき

に原子
げ ん し

爆弾
ばくだん

が落
お

とされ

て、たくさんの命
いのち

がうばわれました。 

亡
な

くなった人
ひと

のほねや生活
せいかつ

の道具
ど う ぐ

などは、長
なが

いあ

いだ、土
つち

にうもれたままでした。それらをほり出
だ

し

て見
み

せることで、原爆
げんばく

のおそろしさを伝
つた

えているの

が、３才
さい

のときに被爆
ひ ば く

した竹下
たけした

芙
ふ

美
み

さんです。 

「赤
あか

いボタン」も竹下
たけした

さんがほり出
だ

したものです。

あざやかな赤
あか

いボタンは、あなたに何
なに

を語
かた

りかけて

いるのでしょうか。 

 

 
４２ 



43 書
しょ

 名
めい

 ソメコとオニ 
 

三

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
斎藤 隆介(作) 

滝平 二郎(絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 岩崎書店 

５さいのソメコは、あそびたいさかり。まわりの

大人
お と な

はいそがしくて、あそんでもらえません。 

そんなソメコがオニにさらわれてしまいます。で

も、ソメコはこわがるどころか、オニに「あそんで、

あそんで」と大よろこび。ソメコのパワフルさに、

オニはすっかりこまりはてて……。 

国語
こ く ご

の教科書
きょうかしょ

にでてくる「モチモチの木
き

」の作者
さくしゃ

コンビがおくる、ゆかいなお話
はなし

です。 

さいごのオニの手紙
て が み

では、大
おお

わらいまちがいなし

です！ 

 

 
４３ 



44 書
しょ

 名
めい

 
火
ひ

の鳥
とり

 

いのちの物語
ものがたり

 

 

三

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
手塚 治虫(原作) 

鈴木 まもる(文・絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 金の星社 

 「いのち」って何
なに

？と聞
き

かれたらどう答
こた

えますか？

火
ひ

の鳥
とり

は教
おし

えてくれます。 

「あなたのいのちの中
なか

には、たくさんのいのちが

集
あつ

まっている。みんなのいのちが集
あつ

まって、今
いま

のあ

なたがいる」と。 

地球上
ちきゅうじょう

でくらす生
い

きものたちは、生命
せいめい

の再生
さいせい

をく

りかえして生
い

きているのです。 

火
ひ

の鳥
とり

は教
おし

えてくれます。 

「自分
じ ぶ ん

だけが大切
たいせつ

なのではなく、みんなが大切
たいせつ

、

みんながくらすこの地球
ちきゅう

が大切
たいせつ

だ」ということを。 

 

 
４４ 



45 書
しょ

 名
めい

 
ソラタとヒナタ 

ともだちのつくりかた 

 

三

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
かんの ゆうこ(作) 

くま あやこ(絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 講談社 

名前
な ま え

もない、生
う

まれた日
ひ

も分
わ

からなければ、かぞく

や友
とも

だちもいない。そんな１ぴきのきつねが、くまのソ

ラタから「ヒナタ」という名前
な ま え

をつけてもらいます。 

「あのさ……、ともだちって、どうやってつくればい

いの？」 

きつねのヒナタのしつもんに、みなさんなら、何
なん

と

答
こた

えますか？ 

その後
ご

どうやって二人
ふ た り

は友
とも

だちになっていったでし

ょう？ 

友
とも

だちづくりのヒントになる、心 温
こころあたた

まる本
ほん

です。 

 

 
４５ 



46 書
しょ

 名
めい

 
ようこそ こどもの 

けんりのほん 

 

三

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
えがしら みちこ(絵) 

子どもの権利・きもちプロジェクト(文) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 白泉社 

あなたは「こどものけんり」って知
し

っていますか？

せかいじゅうのどんなこどもにも「人間
にんげん

らしく生
い

き

るけんり」があります。あそぶけんり、やすむけん

り、人
ひと

とちがっても大切
たいせつ

にされるけんりなど。 

けんりを守
まも

るためには、じぶんのきもちをつたえ

ることが大切
たいせつ

です。 

「こどものけんり」って、あなたがあなたらしく

生
い

きていくために、作
つく

られたやくそく。やくそくを

まもるためにみんなの協 力
きょうりょく

が必要
ひつよう

なのです。 

大切
たいせつ

なことは話
はな

し合
あ

って、大人
お と な

に協 力
きょうりょく

してもら

って、すこやかにそだってくださいね。 

 

 
４６ 



47 書
しょ

 名
めい

 
おかえり、 

ウミガメ 

 

三

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
高久 至 

(文・写真) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 アリス館 

目
め

がさめるような青
あお

い海
うみ

を泳
およ

いでいるのは、ウミ

ガメ。 

鹿児島県
か ご し ま け ん

にある屋
や

久島
く し ま

は、日本
に ほ ん

でいちばん多
おお

くの

アカウミガメがたまごをうみにやってくる島
しま

です。 

生
う

まれてすぐ広
ひろ

い海
うみ

へと旅
たび

に出
で

たウミガメは、せ

い長
ちょう

してふるさと屋
や

久島
く し ま

の海
うみ

に帰
かえ

ってきます。 

命
いのち

がけで生
い

きるウミガメのすがたや、屋
や

久島
く し ま

の

美
うつく

しい海
うみ

に、自然
し ぜ ん

のきびしさやすばらしさを感
かん

じる

ことができる一
いっ

さつです。 

 

 
４７ 



48 書
しょ

 名
めい

 

こどものための 

防災
ぼうさい

教室
きょうしつ

 

防災
ぼうさい

グッズがわかる本
ほん

 

 

三

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 今泉 マユ子(著) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 理論社 

みなさん、「もしも」に備
そな

えていますか？ 

鹿児島県
か ご し ま け ん

は、台風
たいふう

や桜島
さくらじま

噴火
ふ ん か

などへの備
そな

えが必要
ひつよう

ですが、最近
さいきん

は地震
じ し ん

などの自然
し ぜ ん

災害
さいがい

も多
おお

いですね。 

そんな「もしも」の時
とき

のために、身
み

を守
まも

るグッズ

や災害後
さいがいご

に必要
ひつよう

なものがわかる本
ほん

です。 

お水
みず

は？トイレはどうする？どんな防災
ぼうさい

グッズ

を、どれくらい準備
じゅんび

したらいいかも書
か

いてあります。 

自然
し ぜ ん

災害
さいがい

には、備
そな

えが大切
たいせつ

です。普段
ふ だ ん

からお家
うち

の

人
ひと

とお話
はな

しして、防災
ぼうさい

を意識
い し き

しておきたいですね。 

 

 
４８ 



49 書
しょ

 名
めい

 
ごめんね 

でてこい 

 

三

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
ささき みお 

(作・絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 文研出版 

大
だい

すきなおばあちゃんと、しばらくの間
あいだ

いっしょ

にくらすことになったはなちゃん。いっしょにクッ

キーを作
つく

ったり、公園
こうえん

で遊
あそ

んだり、はじめのうちは

たのしく過
す

ごしていたんだけれど……。 

おばあちゃんの考
かんが

える「当
あ

たり前
まえ

」を、はなちゃ

んに教
おし

えようとするおばあちゃんに、ちょっとモヤ

モヤ。遊
あそ

びにきたお友
とも

だちにも同
おな

じよう接
せっ

するおば

あちゃんにモヤモヤは大爆発
だいばくはつ

。とうとうけんかに。 

「おばあちゃんなんて、きらい！」 

けんかしたまま、またもとの家
いえ

にもどったおばあ

ちゃん。大
だい

すきなのに、「きらい」って言
い

ってしまっ

たはなちゃん。はなちゃんは、おばあちゃんに、ご

めんなさいって言
い

えるのでしょうか。 

わたしのなかの、ごめんね でてこい！ 

 
４９ 



50 書
しょ

 名
めい

 
はらっぱの 

おはなし 

 

三

年

生 

著
ちょ

 者
しゃ

 
椋 鳩十(作) 

小林 絵里子(絵) 

出版社
しゅっぱんしゃ

 ＰＨＰ研究所 

この本
ほん

の作者
さくしゃ

、椋
むく

鳩
はと

十
じゅう

さんは、長野県
ながのけん

に生
う

まれ、

鹿児島県
か ご し ま け ん

で教師
きょうし

や県立
けんりつ

図書
と し ょ

館長
かんちょう

を務
つと

めました。５

年生
ねんせい

の国語
こ く ご

の教科書
きょうかしょ

に『大造
だいぞう

じいさんとガン』や『マ

ヤの一生
いっしょう

』などの作品
さくひん

が紹
しょう

介
かい

されています。 

この本
ほん

では、キジのお母
かあ

さんが、大切
たいせつ

にたまごを

あたため、ときにはたまごやひなをねらう動物
どうぶつ

とた

たかいながら、愛情
あいじょう

いっぱいに育
そだ

てる姿
すがた

が書
か

かれ

ています。 

美
うつく

しく厳
きび

しい自然
し ぜ ん

と、生
い

き生
い

きとした動物
どうぶつ

たちの

姿
すがた

に、まるで自分
じ ぶ ん

もはらっぱの中
なか

に立
た

っているよう

な気持
き も

ちになります。 

 

 
５０ 



 

 

 

 

 

No. 書
しょ

 名
めい

 読
よ

み終
お

わった日
ひ

 ★の数
かず

 

主
おも

に１年生向
ねんせいむ

け 

１ きらきらさがし 年  月  日 ☆☆☆ 

２ とりかえっこはっぴょうかい 年  月  日 ☆☆☆ 

３ ことばえらびえほんふわふわとちくちく 年  月  日 ☆☆☆ 

４ りんごがひとつ 年  月  日 ☆☆☆ 

５ ちいさいいすのはなし 年  月  日 ☆☆☆ 

６ もうじきたべられるぼく 年  月  日 ☆☆☆ 

７ きもち 年  月  日 ☆☆☆ 

８ とんとんとんのこもりうた 年  月  日 ☆☆☆ 

９ こんとあき 年  月  日 ☆☆☆ 

１０ ぼくはびっくりマーク 年  月  日 ☆☆☆ 

１１ はこぶ 年  月  日 ☆☆☆ 

１２ やさいのはな なんのはな？ 年  月  日 ☆☆☆ 

１３ おちびさんじゃないよ 年  月  日 ☆☆☆ 

１４ へいわってすてきだね 年  月  日 ☆☆☆ 

１５ きみ、なにがすき？ 年  月  日 ☆☆☆ 

１６ あさがおとはるくん 年  月  日 ☆☆☆ 

１７ 女の子の昔話えほん ちからもちのおかね 年  月  日 ☆☆☆ 

主
おも

に２年生向
ねんせいむ

け 

１８ バスが来ましたよ 年  月  日 ☆☆☆ 

１９ がっこうにまにあわない 年  月  日 ☆☆☆ 

２０ くまのこうちょうせんせい 年  月  日 ☆☆☆ 

２１ カメレオンのかきごおりや 年  月  日 ☆☆☆ 

２２ けんかのきもち 年  月  日 ☆☆☆ 

２３ 漢字はうたう 年  月  日 ☆☆☆ 

２４ はじめてのキャンプ 年  月  日 ☆☆☆ 

２５ いちかちゃん 年  月  日 ☆☆☆ 

 

「読書
どくしょ

通帳
つうちょう

」読
よ

んだ本
ほん

の記録
き ろ く

 



 

 

 

 

 

No. 書
しょ

 名
めい

 読
よ

み終
お

わった日
ひ

 ★の数
かず

 

２６ さんまいのおふだ 年  月  日 ☆☆☆ 

２７ ぼくのだ！わたしのよ！ 年  月  日 ☆☆☆ 

２８ ええところ 年  月  日 ☆☆☆ 

２９ 草はらをのぞいてみれば カヤネズミ 年  月  日 ☆☆☆ 

３０ あたし、うそついちゃった 年  月  日 ☆☆☆ 

３１ やきいもどーん 年  月  日 ☆☆☆ 

３２ しっぱいなんかこわくない！ 年  月  日 ☆☆☆ 

３３ すいぞくかんのおいしゃさん 年  月  日 ☆☆☆ 

主
おも

に３年生向
ねんせいむ

け 

３４ きみのことがだいすき 年  月  日 ☆☆☆ 

３５ さっちゃんのまほうのて 年  月  日 ☆☆☆ 

３６ うたのかいせつずかん 年  月  日 ☆☆☆ 

３７ きつねのおきゃくさま 年  月  日 ☆☆☆ 

３８ 先生、感想文、書けません！ 年  月  日 ☆☆☆ 

３９ おこりたくなったらやってみて！ 年  月  日 ☆☆☆ 

４０ サーカスのライオン 年  月  日 ☆☆☆ 

４１ 給食室のいちにち 年  月  日 ☆☆☆ 

４２ 赤いボタン 年  月  日 ☆☆☆ 

４３ ソメコとオニ 年  月  日 ☆☆☆ 

４４ 火の鳥 いのちの物語 年  月  日 ☆☆☆ 

４５ ソラタとヒナタともだちのつくりかた 年  月  日 ☆☆☆ 

４６ ようこそ こどものけんりのほん 年  月  日 ☆☆☆ 

４７ おかえり、ウミガメ 年  月  日 ☆☆☆ 

４８ こどものための防災教室防災グッズがわかる本 年  月  日 ☆☆☆ 

４９ ごめんね でてこい 年  月  日 ☆☆☆ 

５０ はらっぱのおはなし 年  月  日 ☆☆☆ 

 

 

本
ほん

を読
よ

んだら、記録
き ろ く

をするようにしましょう！ 

本
ほん

のおもしろさを★の数
かず

で（☆をぬって）あらわしましょう。 
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※ このブックガイドの内容は、図書館ホームページ

で紹介しています。 
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